
СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО ОЦЕНКЕ ТЯЖЕСТИ СОСТОЯНИЯ 
ПАЦИЕНТА С COVID-19

Степень 
тяжести КТ РГ Клинические данные

КТ-0
Не соответствуют пневмонии
(в т.ч. COVID-19)

версия 4  |  20.04.2020

РГ-0
Нет изменений. При наличии
клинической картины реко-
мендуется выполнение КТ

КТ-1
Зоны уплотнения по типу 
«матового стекла».
Вовлечение паренхимы легкого 
=<25% либо отсутствие
КТ-признаков на фоне типич-
ной клинической картины и 
релевантного эпидемиологи-
ческого анамнеза

РГ-0
Малоинтенсивные уплотнения 
легочной ткани округлой 
формы и различной протяжен-
ности (чаще мультилобарное 
периферическое или базаль-
ное расположение).
Вовлечение паренхимы легкого 
=<25%

КТ-2
Зоны уплотнения по типу 
«матового стекла».
Вовлечение паренхимы легкого 
25–50%

РГ-2
Неоднородные уплотнения 
легочной ткани округлой 
формы и различной протяжен-
ности (чаще мультилобарное 
периферическое или базаль-
ное расположение).
Вовлечение паренхимы легкого 
25-50%

КТ-3
Зоны уплотнения по типу 
«матового стекла».
Зоны консолидации.
Увеличение объема пораже-
ния 50% за 24–48 часов на 
фоне дыхательных наруше-
ний, если исследования 
выполняются в динамике.
Вовлечение паренхимы легкого 
50–75%.

РГ-3
Сливные уплотнения паренхи-
мы по типу консолидации.
Уплотнение легочной ткани 
альвеолярного типа.
Вовлечение паренхимы легкого 
50-75%

КТ-4
Диффузное уплотнение 
легочной ткани по типу 
«матового стекла» и консоли-
дации в сочетании с ретику-
лярными изменениями.
Гидроторакс (двусторонний, 
преобладает слева).
Вовлечение паренхимы легкого 
>=75%

РГ-4
Сливные уплотнения паренхи-
мы по типу консолидации.
Уплотнение легочной ткани 
альвеолярного типа.
Диффузное альвеолярное
повреждение легких (симптом
«белых легких»). Плевральный
выпот.
Вовлечение паренхимы легкого 
>=75%

_________________

A. t0<38,00С
B. ЧДД <20/мин
C. SpO

2
>95%

A. t0<38,50С
B. ЧДД 20–30/мин
C. SpO

2
 95%

Один и более призна-
ков на фоне лихорадки:
A. t0>38,50С
B. ЧДД ≥30/мин
C. SpO

2
≤95%

D. Артериальное
парциальное давление 
кислорода (PaO

2
) / 

концентрация кислоро-
да (FiO

2
) ≤300 mmHg

(1 mmHg=0,133 kPa)

Признаки шока,
полиорганной недо-
статочности, дыха-
тельная недостаточ-
ность
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